
 

 

 

 

 

Ma douce frimousse – soin du visage 34 € 
Les étapes : 

Découverte du visage / Détente des muscles / Le soin complet du 

visage / Conseils / Remise du diplôme " Mes premiers soins" 

 

Pourquoi un soin visage pour les enfants à partir de 5 ans ? 

L'âge idéal pour l'écoute mais également l'âge d'imitation. Une peau 

qui ne s'auto-hydrate pas fragile face à l'environnement extérieur. 

 

Les biens faits du soin visage : 

Maintenir la vitalité, l'hydratation et le confort de la peau. Favorise 

la détente. Permet aux enfants d'apprendre les bons gestes. 

 

Mes jolies mimines – soin des mains 25 € 
Les étapes : 

Echauffement / Massage / Pose du vernis / Conseils / Remise du 

diplôme "Mes premiers soins" 

 

Pourquoi masser les mains des enfants ? 

Les doigts des enfants sont beaucoup sollicités notamment à l'école 

(souvent crispés sur le crayon). Leurs mains, n'étant pas protégés 

par des vêtements, sont souvent très sèches. 

 

Les biens faits du soin des mains : 

Agit sur les tensions physiques. Est bénéfique pour les articulations 

et les muscles : améliore la souplesse et la flexibilité. Réduit le stress 

et favorise la détente. Améliore la circulation sanguine dans les 

mains. 

 

 

 



Mes jolies petons – soin des pieds 25 € 
Les étapes : 

Echauffement / Massage / Pose du vernis / Conseils / Remise du diplôme "Mes 

premiers soins" 

 

Les biens faits du soin des pieds : 

Agit sur les tensions physiques. Est bénéfique pour les articulations et les muscles : 

améliore la souplesse et la flexibilité. Réduit le stress et favorise la détente. Améliore 

la circulation sanguine dans les pieds. 

 

Pose du vernis mains ou pieds 10 € 
Voici un vernis à ongles biosourcé pour enfants. 

 

Il est rassurant, en tant que parents, car ils n’abîment pas ni les 

ongles, ni la peau, il a pourtant la performance d’un vernis à ongles 

ordinaire : bonne tenue, séchage rapide, couleur opaque… 

 

Et surtout il sent le fruit choisi après séchage, un vrai délice ! 

 

Les senteurs disponibles : 

Fraise couleur Rose 

Menthe couleur Verte 

Myrtille couleur Violet  

Pêche couleur Orange 

 

 

La marque TOOT FRUIT : 

• BIO 

• VEGAN (sur 90% les produits, la liste est disponible à 

l'institut) 

• TESTEE SUR PEAUX SENSIBLES 

• A BASE DE FRUIT 

• FABRIQUE EN FRANCE 

 

 
 


